DE KOSTEN VAN ARMOEDE EN DE WINST VAN
“VAN KANSARM NAAR KANSRIJK”

Totale kosten op 50 Kansarm/Kansrijk

gezinnen
Onvoldoende bewegen € 57.564
Obesitas en overgewicht volwassenen € 32.200
Verminderd mentaal welbevinden € 73.954
S:;S:GS en overgewicht kinderen ; ;5;?260 ....*Als 80% van deze gezinnen
Schuldenindustrie < 73948 hun traject succesvol afrondt
Ernstige eenzaamheid € 69.024 besparen we de
Depressie € 166.050 maatschappij
Angststoornis € 94.464 ~
Voortijdig schoolverlaters € 16.403 < 579.538
Uithuiszettingen € 17.500 .
Criminaliteit £87.500 perjaar
Totale kosten als gevolg van armoede | € 724.422

*uitgangspunt 50 gezinnen=
Gemiddeld 76 volwassen en 250 kinderen.

Over de afgelopen drie jaar rondt gemiddeld 80% van
de trajecten succesvol af en gemiddeld 30% van de ouders

start met werk en/of opleiding.

Hoe heeft Cigarbox de maatschappelijke kosten van

armoede berekend?

Cigarbox pakte het slim én praktisch aan. Ze doken in
bestaande onderzoeken en keken per thema - zoals

Als 30% van de gezinnen
geheel/deels met betaald
werk start besparen we de

maatschappij per jaar

€ 141.960

per jaar

gezondheid, onderwijs, werk en welzijn - wat armoede
de maatschappij kost. Denk aan extra zorgkosten,
minder arbeidsproductiviteit, of kinderen die minder

goed presteren op school.

Hun aanpak is: stel je voor dat mensen in armoede
evenveel kansen en gezondheid zouden hebben als

mensen zonder armoede. Wat zou dat schelen in kosten?

Bijvoorbeeld: van de mensen met een laag inkomen
heeft 49% overgewicht, bij hogere inkomens is dat 45%.

Dus: als je armoede aanpakt, daalt ook het overgewicht
én dus de zorgkosten. Dit rekenden ze door voor allerlei

onderwerpen.

Zo kwamen ze op een indrukwekkende schatting:
armoede kost Rotterdam jaarlijks zo’'n 200 tot 250
miljoen euro. En dat onderstreept precies waarom

Met een investering van
€ 379.167 voor
ondersteuning van 50
gezinnen besparen we

max.

< 721.498

per jaar

investeren in preventie en ondersteuning — zoals onze
aanpak - niet alleen goed is voor mensen, maar ook
voor de stad.

Bovenstaande hebben we doorberekend op 50 gezinnen
die wij ondersteunen met onze aanpak.




